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OBJECTIUS DE L’ ACTIVITAT./TEMPS  APROXIMAT: Per exposar l’activitat a l’aula 30 MINUTS. Feina a desenvolupar per l’alumne 120 minuts (inclou visualització de vídeo, escolta de programa de radio i cerca d’informació.
1. Conèixer tècniques per aplicar a l’empresa que millorin les relacions humanes.
2. Conèixer la biografia de l’autor Stephen R. Covey.

3. Conèixer i cultivar hàbits (productivitat, gestió del temps, proactivitat...) útils per la nostra vida personal i laboral.
CONTINGUTS DE L’ACTIVITAT.


Stephen R. Covey és un expert reconegut internacionalment en matèries relacionades amb el lideratge i les dinàmiques de les organitzacions. Mitjançant les serves obres promou i estimula el canvi dels individus i les organitzacions. Aquesta activitat versarà sobre un dels seus més reconeguts treballs: Els 7 hàbits de la gent altament efectiva. Mitjançant aquest llibre, les seves conferències, classes universitàries, etc. En recomana com viure i liderar organitzacions de forma efectiva i afectiva.

És evident que mitjançant aquesta activitat no es pot tenir un coneixement a fons de llibre de S. Covey, per això si el professor ho considera convenient es pot donar la referència bibliogràfica del llibre i afegir algun altre aspecte a treballar i avaluar basat en la lectura del llibre. Una edició en Català per recomanar podria ser la següent:

 Els 7 hàbits de la gent altament efectiva.Stephen R. Covey. Paidos 62(1998).
 
DINÀMICA DE L’ACTIVITAT.

L’activitat es pot realitzar de dues maneres diferents:

1 – Presencialment a l’aula amb una escolta i/o visualització col·lectiva d’alguns dels materials que a continuació és relacionen:
a) Programa de Catalunya Radio l’Ofici de viure (9 minuts aproximadament)(17-04-09).Arxiu d’audio.

b) Conferència de Stephen Covey (google videos d’aproximadament 30 minuts).

c) Video de Sthephen Covey (pàgina web herramientasparapymes.com, duració aproximada 3 minuts).

2- Cada alumne el realitzarà a casa seva per la qual cosa el/la professor/a facilitarà les adreces anteriors i les instruccions per treballar.
L’activitat cal plantejar molt oberta per provocar la reflexió personal de l’alumne i només caldrà que respongui a quatre preguntes:

1 – Realitzar una resenya biogràfica i professional de l’autor Stephen Covey.
2 – Fes una descripció- reflexió dels 7 hàbits que descriu Covey al seu llibre.
3 – Reflexiona sobre alguna situació personal o laboral relacionada amb les hàbits que descriu Covey.
4 – Realitza un comentari crític sobre l’aplicació d’aquests principis a l’empresa i la seva utilitat.

En funció de si l’activitat es realitza col.lectivament o individualment establirem una dinàmica diferent.

Per exemple i és col.lectiva el debat potser molt ric amb les intervencions dels alumnes i posteriorment es fixa el lliurament del treball escrit.

Si l’opció és la individual el sistema seria invers, es a dir, a partir del lliurament del treballs és generaria el debat, durant la sessió de correcció.






Els 7 hàbits de la gent altament efectiva.


Manuel Ortega Moreno
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