
 

  

D E S E N V O L U P A M E N T  

 

1. Cada alumne triarà dos personatges coneguts 

(empresaris, esportistes, polítics, científics, etc.), actuals o 

històrics, que hagin aconseguit el seu objectiu professional. 

2. Utilitzant la seva biografia o les dades que se n’han 

publicat elaboraran un esquema amb el seu itinerari 

formatiu i professional i analitzaran les principals 

dificultats que van trobar i la manera com van resoldre els 

problemes. 

3. Al punt anterior s’afegirà una estimació personal sobre si 

va valer la pena l’esforç en relació amb el resultat obtingut. 

4. El document resultant s’exposarà davant la resta de la 

classe. 
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HAN ARRIBAT A L’OBJECTIU 

Autors: César Hernando. 

Elena Rodriguez. 

José Luis Santos. 

M. del Mar Silva. 

 

1 hora de classe per dur a terme l’activitat i 

1 hora de classe per exposar el resultat del 

treball. 

 

 

Ordinador i impressora o paper i bolígraf 

O B J E C T I U S .  

• Buscar exemples de resultats exitosos en 

projectes professionals. 

• Valoració de comportaments i actituds 

favorables a la consecució d’un objectiu. 

TEMPS ESTIMAT 

M I T J A N S  N E C E S S À R I S  

I N D I C A C I O N S  
D E  L L I U R A M E N T  

 

No cal presentar el treball, n’hi ha prou 

d’exposar-lo. 

 

 

• Assimilació dels conceptes d’itinerari formatiu i professional. 

• Importància de l’objectiu com a far que guia tot el treball. 

• Existència de models «positius» que ajuden a aconseguir els 

objectius. 

• Estudi d’estratègies de resolució de problemes utilitzats per unes 

altres persones. 

• Cerca i comunicació d’informació. 

C R I T E R I S  
D ’ A V A L U A C I Ó  

Formació i Orientació Laboral (FOL) 

Santillana Formació Professional 


