
Dinàmica de gr up  

 Repartirem a cada 

alumne una targeta com la reproduïda . Assignarem a cada una un número. 

 A banda escriurem  retalls de paper amb els números assignats als alum-

nes.  Els doblegarem sense que sigui visible el núm. 

 Cada alumne escriurà el seu nom. 

 Cada alumne es presentarà dient: Hola: el meu nom és....i afegirà quatre 

característiques que defineixen la seva personalitat. Només caldrà dir-les 

de forma breu, amb una paraula. Per exemple: simpàtic, treballadors, 

col·laborador, amable..... 

 Una vegada completada la presentació de tots els alumnes cadascun d’ells 

agafarà un paper dels doblegats (si li surt el del seu núm. tornarà a agafar). 

 D’aquesta forma tots els alumnes tindran dos números; l’assignat a la tar-

geta i el del paper. Hauran de cercar l’alumne que té el núm. del paper i 

aparellar-se. Disposaran de 10 minuts per tenir una entrevista “privada” 

per ampliar-se mútuament la informació sobre ells mateixos. Per això cal-

drà disposar les cadires aparellades. Tots els alumnes s’hauran d’aparellar 

dues vegades, doncs cadascun haurà de cercar al del núm. del paper que 

ha obtingut i a la vegada serà cercat per un altre que haurà obtingut el seu 

núm. La seqüència de les entrevistes (dos) es pot deixar que l’organitzin els 

alumnes mateixos. 

Presentació  del  grup  

HO L A :  E L  M EU  N O M  É S . . .  

Abri l  2010  

Material: 

• Bolígrafs o rotula-

dors 

• Tarjeta amb el nom 

de cada alumne. 

Agrupament: 

 Inicialment cada 
alumnes assegut a 
la seva taula indi-
vidualment. 

 A la segona fase 
agrupament per 
parelles 

Temps de realització: 

60 minuts. 

 

 

OBJECTIU: 

 

 

Fomentar el coneixe-

ment dels integrants 

d’un grup de recent for-

mació. 

 

 

PRESENTACIÓ  INTEGRANTS  DEL  GRUP  

 

Núm:
 


