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LLEGARON	
  A	
  LA	
  META	
  

Desarrollo	
  de	
  la	
  actividad	
  
1. Cada	
  alumno	
  elegirá	
  a	
  dos	
  personajes	
  conocidos	
  

(empresarios,	
  deportistas,	
  políticos,	
  científicos,	
  etc.),	
  
actuales	
  o	
  históricos,	
  que	
  hayan	
  conseguido	
  su	
  
objetivo	
  profesional.	
  

	
  
2. Utilizando	
  su	
  biografía	
  o	
  datos	
  publicados	
  elaborarán	
  

un	
  esquema	
  con,	
  su	
  itinerario	
  formativo	
  y	
  profesional,	
  
analizando	
  las	
  principales	
  dificultades	
  que	
  
encontraron	
  y	
  la	
  manera	
  en	
  que	
  resolvieron	
  los	
  
problemas.	
  

	
  
3. A	
  lo	
  anterior	
  se	
  añadirá	
  una	
  estimación	
  personal	
  

sobre	
  si	
  valió	
  la	
  pena	
  el	
  esfuerzo	
  en	
  relación	
  con	
  el	
  
resultado	
  obtenido.	
  

	
  
4. El	
  documento	
  resultante	
  se	
  expondrá	
  ante	
  el	
  resto	
  de	
  

la	
  clase.	
  

Indicaciones	
  de	
  entrega	
  
No	
  es	
  necesario	
  presentar	
  el	
  trabajo,	
  basta	
  con	
  su	
  exposición.	
  
 

Criterios	
  de	
  evaluación	
  
	
  

• Asimilación	
  de	
  los	
  conceptos	
  de	
  itinerario	
  formativo	
  y	
  
profesional.	
  

• Importancia	
  del	
  objetivo	
  como	
  faro	
  que	
  guía	
  todo	
  el	
  
trabajo.	
  

• Existencia	
  de	
  modelos	
  «positivos»	
  que	
  ayudan	
  a	
  
conseguir	
  los	
  objetivos.	
  

• Estudio	
  de	
  estrategias	
  de	
  resolución	
  de	
  problemas	
  
utilizados	
  por	
  otros.	
  

• Búsqueda	
  y	
  comunicación	
  de	
  información.	
  
	
  

Solución	
  propuesta	
  de	
  la	
  actividad	
  
	
  

No	
  se	
  propone	
  solución	
  a	
  la	
  actividad.	
  

Objetivos	
  

• Ordenador	
  o	
  papel	
  y	
  bolígrafo	
  

• Búsqueda	
  de	
  ejemplos	
  de	
  
resultados	
  exitosos	
  en	
  proyectos	
  
profesionales.	
  

• Valoración	
  de	
  comportamientos	
  y	
  
actitudes	
  favorables	
  a	
  la	
  
consecución	
  de	
  un	
  objetivo.	
  

Autores:	
  
CésarHernandoRojo.	
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  Luis	
  Santos	
  Durán	
  
María	
  del	
  Mar	
  Silva	
  González	
  

Tiempo	
  estimado	
  

• 1	
  hora	
  de	
  clase	
  para	
  realizar	
  la	
  
actividad	
  y	
  1	
  hora	
  de	
  clase	
  para	
  
exponer	
  el	
  resultado	
  del	
  trabajo.	
  

Medios	
  necesarios	
  


